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 :چکیده
که در شش  ظایف طبیب در جامعه عنوان شدهدر کنار درمان، یكي از و (هداشتب حفظ سلامت و)الصحه حفظدر میان متون کهن طبي، 

احتباس و اعراض نفساني : آب و هوا، خوردن و آشامیدن، خواب و بیداری، حرکت و سكون، استفراغ و ی ضروریهموسوم به سته محور

متي اختصاص یافته است. از آنجایي هایي درخصوص حفظ سلانیز به توصیه شود. بخشي از روایات طبي منقول در مصادر شیعيخلاصه مي

به ه های محتوایي این روایات حائز اهمیت بیشتری خواهد بود. با توجکه بیشتر میراث حدیثي طبي از ضعف سندی برخوردارند؛ لذا بررسي

عصر صدور روایات طبي به تدوین متون کهن طبي پس از اسلام، بررسي  بشری است و نزدیكيهای ی دانشموضوع این روایات که در حوزه

 و م مفرداتدر اموری چون فه های این دو دسته از منابع،ها و اختلافعلاوه بر آشكارسازی شباهت تواندایات با این متون ميتطبیقي این رو

های ظاهری میان روایات را نیز مرتفع سازد. ضمن آنكه به دلیل اختلافات ن مراد معصوم راهگشا باشد و حتي در برخي موارد تعارضهمچنی

ی ماهوی این روایات با دانش ی رابطهتواند به اتخاذ دیدگاه درست در زمینهبررسي تطبیقي مياین موجود در خصوص اعتبار این روایات، 

ی الصحه در بازهاهگشا باشد. در این رساله سعي شده با بررسي تطبیقي روایات طبي و متون کهن طبي در موضوع حفظطب عصر صدور، ر

الحدیثي حاصل از آنها نیز  به کاربردهای فقه های این دو دسته منبع،ها و اختلافزماني ظهور اسلام تا قرن هفتم هجری، ضمن بیان شباهت

ی ضروریه )اعراض نفساني( برخلاف پنج محور دیگر به اثر امور معنوی بر حفظ سلامت به اینكه محور ششم از ستهاشاره گردد. البته با توجه 

است،  اختصاص دارد و همچنین ابعاد وسیع آن، بررسي تطبیقي این پژوهش با تأکید بر پنج محور نخست که تأثیر امور مادی بر حفظ سلامت

 صورت گرفته است.


