
 برنامه درسی دووجهی رشته علوم ورزشی

 )ویژه دانشجویان سایر رشته ها(بسته آموزشی فرعی رشته علوم ورزشیجدول دروس  -الف

 نام درس ردیف
 تعداد واحد نوع درس

 شماره درس
 عملی نظری

 4501019 2 - پایه 1آمادگی جسمانی 1

 4501085 2 - پایه 1دوومیدانی 2

 4501162 - 2 تخصصی فیزیولوژی ورزشی 3

 4501748 - 2 تخصصی مبانی کارآفرینی و اشتغال زایی ورزشی 4

 4501078 - 2 تخصصی حرکات اصلاحی 5

 4501227 - 2 تخصصی یادگیری حرکتی 6

 4501556 - 2 تخصصی اصول و روش شناسی تمرین 7

 4501529 - 2 تخصصی اصول و برنامه ریزی آموزش تربیت بدنی  8

 4501458 - 2 تخصصی اوقات فراغت و ورزشهای تفریحیمدیریت  9

 واحد 18جمع کل  4 14  جمع واحدها

 توضیحات :

از این  از نیمسال سوم و بعد، با رعایت کامل مقررات آموزشی می توانند، دانشجویان مقطع کارشناسی دانشگاه تهران کارشناسی دوره وجهی دو درسی برنامه ی نامه آئینبر اساس  -1

 بهره مند شوند. درسی برنامه

علوم ورزشی انتخاب شدند که هر یک از  رشته فرعی بسته آموزشیواحد از دروس عملی و نظری فوق به عنوان دروس پیشنهادی  18بر اساس آئین نامه برنامه درسی دووجهی، تعداد  -2

 دانش ،)جدول الف(فرعی آموزشی بسته و اصلی رشته واحدهای کلیه گذراندن ، بامربوطههای  دانشجویان مقطع کارشناسی دانشگاه تهران بر اساس شرایط اعلام شده در آئین نامه

شایان ذکر است  خواهد شد. صادر آنها برای دانشگاه آموزشی خدمات مدیرکل امضای با نیز علوم ورزشی فرعی آموزشی بسته گواهی و شد دنشناخته خواه اصلی رشته آموخته

آنها  نسبت به انتخاب رشته علوم دانشجویان سایر رشته ها قبل از هرگونه درخواست برای رشته فرعی علوم ورزشی، از دانشکده محل تحصیل رشته اصلی خود در خصوص مجاز بودن 

 ورزشی به عنوان رشته فرعی اطمینان حاصل نمایند.



كارشناسي رشته علوم ورزشي كه مايل به گذراندن بسته آموزش فرعي جدول دروس حذف شده دانشجويان دوره  -ب

 علوم ورزشی(رشته )ویژه دانشجویان  .باشند ها مي ساير رشته

 نام درس ردیف
 تعداد واحد نوع درس

 شماره درس
 عملی نظری

 4501696 - 2 پایه ایمنی و بهداشت فردی در ورزش 1

 4501728 - 2 تخصصی مقدمات جامعه شناسی ورزشی  2

 4501718 - 2 تخصصی تاریخ تربیت بدنی و ورزش 3

 - - 6 اختیاری  - 4

 - 6 - اختیاری  - 5

 واحد 18جمع کل  6 12  جمع واحدها
 

 توضیحات :

 با رعایت کامل مقررات آموزشی می توانند ،بعداز نیمسال سوم و  رشته علوم ورزشی، دانشجویان مقطع کارشناسی کارشناسی دوره وجهی دو درسی برنامه ی نامه بر اساس آئین -1

شامل رشته علوم ) سایر رشته های دانشگاه تهران برنامه درسیاز  بخش پیشخوان خدمت)طبق راهنما و فلوچارت ثبت نام( ارائه نموده و سامانه جامع آموزشخود را از طریق  درخواست

رشته زبان و ادبيات تربيتي، رشته علوم ارتباطات اجتماعي، رشته علوم اجتماعي گرايش مردم شناسي، رشته زيست شناسي سلولي و مولكولي، رشته علوم كامپيوتر، 

 بهره مند شوند.( رشته علم اطلاعات و دانش شناسيانگليسي، 

حذف شده دانشجويان دوره كارشناسي رشته علوم به عنوان دروس پیشنهادی  )جدول ب(واحد از دروس عملی و نظری فوق 18تعداد ، آئین نامه برنامه درسی دووجهیبر اساس  -2

رشته علوم تربيتي، رشته علوم ارتباطات اجتماعي، رشته علوم اجتماعي گرايش مردم شامل )دانشگاه تهرانهای  ورزشي كه مايل به گذراندن بسته آموزش فرعي ساير رشته

انتخاب شدند که هر یک  باشند، مي (شناسي، رشته زيست شناسي سلولي و مولكولي، رشته علوم كامپيوتر، رشته زبان و ادبيات انگليسي، رشته علم اطلاعات و دانش شناسي

های  رشتههر یک از )فرعی آموزشی بسته و )علوم ورزشی(اصلی رشته واحدهای کلیه گذراندن بانامه، آئین بر اساس شرایط اعلام شده در  رشته علوم ورزشیمقطع کارشناسی  از دانشجویان

خواهد  صادر آنها برای دانشگاه آموزشی خدمات مدیرکل امضای با نیز رشته انتخابی فرعی آموزشی بسته گواهی و شد دنشناخته خواه اصلی رشته آموخته دانش فوق( 1عنوان شده در بند

 نیز از طریق وب سایت یا آموزش دانشکده مربوطه قابل پیگیری می باشد.شایان ذکر است بسته آموزش فرعی هر یک از رشته های فوق الذکر  شد.


